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Avant la seance

Que vous veniez seul(e) ou en famille, la clé d’un beau portrait
réside dans une préparation minutieuse. Pour les vétements,
optez pour des couleurs unies et harmonieuses qui conviennent
au théme ou au décor choisi. Evitez les motifs chargés, les logos
ou les textes, car ils pourraient détourner [’attention du sujet
principal. Si vous étes en famille, essayez de coordonner vos
tenues sans pour autant les rendre identiques. Une palette de
couleurs cohérente mettra en valeur vos photos tout en reflétant
votre style unique.

Prévoyez également 2 ou 3 options de tenues pour varier les
styles et maximiser les possibilités. Pour les accessoires, choisis-
sez des pieces qui completent votre look sans [’alourdir, comme
des bijoux subtils, un chapeau ou un foulard. Si vous étes en fa-
mille, apportez également des objets qui refletent votre person-
nalité, afin de les inclure dans [’histoire visuelle de votre séance.

Prenez soin de votre peau et de vos cheveux avant la séance. Une
peau propre et bien hydratée est essentielle, tout comme une
coiffure soignée. Si vous portez du maquillage, optez pour un
look naturel, évitez les produits brillants, et envisagez un ma-

quillage professionnel pour un rendu optimal. Une bonne nuit de
sommeil la veille et une hydratation adéquate vous aideront a
étre au meilleur de votre forme. Pour les enfants, assurez-vous

qu’ils soient bien reposés et nourris avant la séance, afin qu’ils
soient heureux et coopératifs.
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Quoi apporter

Pour assurer une séance fluide, préparez un petit kit
comprenant des articles essentiels comme une brosse a
cheveux, de la poudre matifiante, du maquillage pour des
retouches rapides, et une bouteille d’eau. Si vous étes en
famille, ajoutez des vétements de rechange pour les plus
jeunes et des collations ou jouets qui peuvent les rassurer
ou les divertir pendant la séance.
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Pendant la seéeance

Le moment de la séance est une expérience a savourer.
Détendez-vous et faites-moi confiance pour guider les poses et
capturer vos meillers angles. Les expressions naturelles et
spontanées donnent souvent les plus belles images.

Si vous étes en famille, laissez les petits moments imprévus se
produire - un rire ou un cdlin inattendu peut créer des souvenirs
magiques et authentiques. N hésitez pas a partager vos idées ou

envies, car votre participation enrichira [’expérience.
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Apres la séance

Une galerie de dévoilement vous sera présentée dans un délai
de 5 semaines ouvrables suivant la séance, lors de votre séance
d’achat de produits.

Vous pourrez procéder a la sélection de vos images préférées
issues de la séance, choisir vos produits et collection pour
conserver ces souvenirs pour les années a venir.
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Before the session

Whether you come alone or with your family, the key to beautiful
portrait lies in careful preparation. For clothing, opt for solid,
harmonious colors that suit the chosen theme or decor. Avoid
busy designs, logos or text, as they could distract from the main
subject. If you are a family, try to coordinate your outfits without
making them identical. A consistent color palette will highlight
your photos while reflecting your unique style.

Also plan 2 or 3 outfit options to vary styles and maximize the
possibilities. For accessories, choose pieces that complement
your look without weighing it down, like subtle jewelry, a hat
or a scarf. If you are with family, also bring objects that
reflect your personality, to include them in the visual story
of your session.

Take care of your skin and hair before the session. Clean,
well-hydrated skin is essential, as is a neat hairstyle. If you
wear makeup, opt for a natural look, avoid shiny products,

and consider professional makeup for optimal results. A good
night’s sleep the night before and adequate hydration will
help you perform at your best. For children, make sure they
are well rested and fed before the session, so they are

happy and cooperative.
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What to bring

To ensure a smooth session, prepare a small kit including
essential items like a hairbrush, mattifying powder,
makeup for quick touch-ups, and a bottle of water. If you
are a family, add a change of clothes for the yougest
and snacks or toys that can reassure or entertain them
during the session.
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During the session

The moment of the session is an experience to be savored.
Relax and trust me to guide poses and capture your best
angles. Natural and spontaneous expressions often give the
most beautiful images.

If you’re with family, let the little unexpected moments
happen - an unexpected laugh or hug can create magical and
authentic memories. Do not hesitate to share your ideas or
desires, because your participation will enrigh the experience.
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After the session

A reveal gallery will be presented to you within 5 working weeks
following the session, during your product purchasing session.

You will be able to select your favorite images from the
session, choose your products and collection to preserve
these memories for years to come.
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